
УТВЕРЖДЕНА
приказом председателя

Государственного комитета по делам архивов
Челябинской области

от 12 декабря 2020 года № 162

ИНСТРУКЦИЯ 
о мерах пожарной безопасности № ИПБ - 05

при пользовании микроволновой печью.

Опасно  выполнять  операции  по  обслуживанию  или  ремонту  печи,
сопряженные со снятием любых кожухов и крышек, обеспечивающих защиту
от излучения микроволновой энергии. Ремонт должен осуществлять только
квалифицированный специалист по ремонту микроволновой техники.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
 Оставлять печь без присмотра, когда в ней готовится или разогревается

пища;
 готовить продукты, обернув их в бумажные полотенца;
 включать печь. когда она пуста;
 пользоваться  деревянной  посудой,  она  может  перегреться  и

обуглиться, пользоваться посудой с металлической отделкой;
 всегда  удаляйте  закрученные  проволочки,  завязывающие  пакеты  с

продуктами;
 готовить  яйца  в  скорлупе,  использовать  в  микроволновой  печи

металлическую  посуду;  включать  печь,  когда  между  дверцей  и
передней  торцевой  поверхностью  печи  находится  какое-либо
препятствие, так как это может вызвать утечку микроволновой энергии
наружу;

 пользоваться бумагой, переработанной из вторичного сырья, так как в
ней могут содержаться примеси, которые могут вызвать искрение или
загорание при приготовлении пищи;

 мыть вращающийся поднос в воде сразу после приготовления пищи, он
может треснуть от резкого температурного перепада;

 пользоваться  печью если  дверца  или  уплотнители  печи  находятся  в
неисправном состоянии;

 нагревать  жидкости  и  другие  продукты  в  герметично  закрытых
сосудах, так как они могут взорваться при нагревании.

ВНИМАНИЕ:
Если  вы  заметили  дым,  не  открывая  дверцы  печи,  выключите  ее  и

отсоедините сетевой шнур от электрической розетки, чтобы пламя погасло
без доступа воздуха.


